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- Week van het Kindcentrum
- Kassabonnen Bruna en Riemers
- Vanuit de schoolbibliotheek
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- Even voorstellen
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- Nieuws van de buitenschoolse opvang,
peuterspeelzaal en kinderopvang

- Nieuwsbrief Meppel Actief

- De Bazuin: introductiecursus

Beste ouders/verzorgers,

Week van het Kindcentrum

Vorige week hebben we de week van het Kindcentrum gevierd.
Dit deden we met o.a. een peutervoorstelling, een dans
challenge, een cadeau voor iedere groep en dagelijks een live tv
vitzending. Afgelopen vrijdag mocht Kindcentrum Stadskwartier
KindPunt TV verzorgen.

Onze live uitzending gemiste Kijk hier de aflevering
terug: https://youtu.be/M 7kQVIipnmQ
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- De generale repetitie:


https://youtu.be/M_7kQVLpnmQ
mailto:directiekcstadskwartier@kindpunt.nl
http://www.pcbs-stadskwartier.nl/

Dit zijn 'onze"' Joris en Jens die kindpunt.tv presenten tijdens

de live uitzending.

Kassabonnen Bruna en Riemers
Mocht u een kinderboek kopen tijdens de Kinderboekenweek (tot

11 oktober)wilt u dan de kassabon bij ons inleveren op school?

Wij verzamelen deze binnen en kunnen voor 20 procent van dit
bedrag kinderboeken kopen voor onze bibliotheek.

Alvast bedankt!



Vanuit de schoolbibliotheek
Gezocht: hulptroepen voor de schoolbieb!

Na de zomervakantie is de schoolbieb weer geopend voor
leerlingen van het Stadskwartier. Helaas is de groep met vrijwilligers
momenteel te klein om de bieb vier dagen per week te openen.

Daarom zijn we op zoek naar nieuwe 'bieb(groot)ouders'. Het
fakenpakket bestaat uit het innemen en uitlenen van boeken,
kinderen helpen bij het uitzoeken van boeken en het opruimen
van ingeleverde boeken.

De bieb is op dinsdag t/m vrijdag geopend van 10:15 tot 11:15 uur.
Bij voldoende 'hulptroepen’ word je ongeveer eens per 4 weken

ingepland.

Aanmelden kan bij Niels van Dalen via nielsvandalen@ziggo.nl.
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Trefwoord (levensbeschouwelijke vorming)

Week 40 t/m 42/43 (28 september t/m 23 oktober): Onderzoeken
Inhoud: Onderzoeken omwille van waarheid, veiligheid,
rechtvaardigheid. Een onderzoekende houding en het stellen van
de juiste vragen.

Bijpel: Twaalf verkenners; Bileam en de koning van Moab (Numeri
13 en 14); Intocht in Jericho (Jozua 1 t/m 6).


mailto:nielsvandalen@ziggo.nl

Even voorstellen

. Even voorstellen, ik ben Marloes Crediet, ben 28 jaar

en woon samen met mijn man en dochterin

.. Koekange. Momenteel zit ik in het 1¢ leerjaar van de
« deeltid PABO op Windesheim en mag ik op de
maandag stage lopen in groep 7a. Naast school en
m stage werk ik ook nog 3 dagen op een financiéle
administratie. In de fijd die nog over is wandel ik

. graag met mijn honden, ben ik actief binnen de

i duikvereniging en rijd ik moftor.

Agenda oktober 2020

zie ook onze website: www.kindcentrumstadskwartier.nl

Maandag 12 t/m vrijdag 16 oktober herfstvakantie

Vrijdag 23 oktober
Vrijdag 9 en 30 oktober
Donderdag 8 oktober

Maandag 19 oktober

Ma. 19 t/m vr. 23 oktober
Woensdag 21 oktober

Woensdag 28 oktober

Donderdag 20 oktober

Peutergym

Peuterdans

Scala groep 1/2 ‘En toen was ik
een baby’ (muziek)

Scala groepen 6 + 7 De
Meppeler-Verhalenroute
(erfgoed)

Luizenpluis

Scala groep 7a Havixhorst
‘Beelden zijn hot’
(museumbezoek)

Scala groep 7b Havixhorst
‘Beelden zijn hot’
(museumbezoek)

Scala groepen 3en 4
Scheepvaart liederen
(erfgoed/muziek)



http://www.kindcentrumstadskwartier.nl/

| Stadskwartier 0 - 12 jaar
Kinderdagopvang

Peuteropvang SR

Buitenschoolse opvang

Tip van de voedingscoach! 1-3 jaar

Wat zijn ‘gezonde’ tussendoortjes voor mijn kind?
Verantwoorde tussendoortjes zijn producten met weinig calorieén en veel goede
voedingsstoffen, uit de Schijf van Vijf bijvoorbeeld. 159

Geef je dreumes of peuter tussendoor producten Q - i

zoals fruit, groente of wat volkorenbrood. M
Fruit en snackgroenten zijn de beste keuze voor ‘ ' M
tussendoor. Denk bijvoorbeeld aan stukjes appel, e WG
peer, kiwi, meloen, aardbei, druif en mandarijn. ' S
Handige groenten zijn plakjes wortel, schijfjes

komkommer, reepjes paprika of gehalveerde

snoeptomaaties.

Een aandachtspunt: In hele snoeptomaatjes of druiven kan je kind zich verslikken.
Om dat te voorkomen kun je kleine tomaatjes en druiven halveren.

Thema herfst
Aankomende week starten wij met het thema herfst. Wij gaan

met de kinderen mooie herfstbladeren zoeken in het park, ook
kunnen de kastanjes niet ontbreken.

Wij gaan het liedje ‘Herfst, herfst wat heb je te koop' met de
kinderen zingen. Gaan jullie thuis alvast oefenen?!




@
MeppellActief

& Gezond

@meppel,nl fe ...

SEFTEMBER 2020

NIEUWSBRIEF
MEPPEL ACTIEF & GEZOND

Wat lees je in deze niewwshbrief
NATIOMNALE SPORTWEEK

MIEUWE
BUURTSPORTCOACH

STUDENTEN

Contactgegevens

Roxanne Dekker
roxanne.meppel@sportdrenthe.nl

Désirée Prins
desiree.meppel@spartdrenthe.nl

Liane van Elp
liane. meppal@sportdrenthe.nl

Léan Pereboom

POOD

06-13702656

| |
3
1

@meppel_actief
info@meppelactief.nl

Leonard Springerlaan 39
7941 GC Meppel
Lawv. Meppel Actief
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NIEUWE BUURTSPORTCOACH

Léon Pereboom is werkzaam op dinsdag bij
Meppel Actief & Gezond.

Als buurtspartcoach is Léon bezig met allerlei
werkzaamheden zoals een tussenschoolse
activiteit, wijksport, loopfiets clinics en andere
projecten.

ClIJFERS ZWEMMEN
In groep 2 van de basisschool zijn de meeste kinderen bezig
met het verbeteren van hun zwemvaardigheid.

Een inkijk in de cijfers van de GGD, in de Gemeente Meppel:
16% heeft een zwermndiploma & zit niet meer op zZwemles
10% heeft een zwemdiploma & zit op zwemles
62% heeft geen zwemdiploma & zit op zwemles
12% heeft geen zwemdiploma & zit niet op 2wemles

In de gemeente Meppel kunnen ouders die het nodig hebben
een financiéle aarvraag doen via een intermediair voor het
Jeugdfonds Sport & Cultuur.

Meem hiervoor contact op met Meppel Actief
via info@meppelactief.nl

STUDENTEN VOORSTELLEN
Vanaf het schooljaar 2020-2021 is
Meppel Actief & Gezond versterkt met
een 9-1al nieuwe stagiairs.
MNamens het JOGGE team Meppel komen
Asarela, Marin en Iris ons het
komende schooljaar ondersteunen.
Jorrik, Patrick, Jorian, Manouk, Silke en
Thijs gaan als Meppel Actief stagiairs
aan de slag!

Welkaom allemaal en veel succes!
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#3._.er70 verenigingén in de Meppel Actief & Wereld Hoela hoep dag
Gezond beweegwijzer staan? Zaterdag 3 oktober
Klik hier voor de beweegwijzer. Beweegtuin
Dinsdag 6 oktober
#4... er 10 ouderen deel namen aan het 1e Klim activiteit
beweegtuin moment? Donderdag 8 oktober

|H SPORT IS GESTART
VanafseptemberisMeppelActIefgestartmetdewukspon NATIONALE SPORTWEEK

De wijksport is voor kinderen uit groep 3 t/m 8. 18 t/m 27 september was het
Deelname is gratis, aanmelden is niet nodig. Nationale Sportweek.

Maandag 15:00 - 16:00 uur in de Oosterboer Maandag 21 september hebben 15 mensen
(Grasveld achter de Boerhoorn) het lopend vuur door de gemeente Meppel
Dinsdag 15:00 - 16:00 uur in Haveltermade naar gemeente Westerveld gebracht.
(Pannakooi Troelstraplein) Woensdag 23 september hebben
Donderdag 15:00 - 16:00 uur in 23 kinderen kennis gemaakt met basketbal
Westerstouwe/Koedijkslanden bij Red Giants.

(speelveld Frans Halsstraat/Leghorn) Donderdag 24 september hebben
18 kinderen deel genomen aan de
dansactiviteit bij Easy Active.
Vrijdagavond 25 september hebben 9
kinderen meegedaan aan karate bij

Easy Active.

ated nationale

Klik hier voor
reportage beweegtuin

SEWEEGKRIEBELS CURSUS

Beweegkriebels richt zich op professionals die werken
met baby’s, dreumesen en peuters (0 tot 4 jaar).
Bewegen heeft een positieve invloed op het tegengaan

kinderen is spelenderwijs bewegen dus heel belangrijk.
De buurtsportcoaches bieden de studenten
Voor professionals een mooie uitdaging om kinderen van Meppel Actief en JOGG verschillende
deze mogelijkheden te bieden, er zelf ook plezier aante ~ Workshops aan zoals 'Hoe geef ik les', 'Hoe ga
beleven én te zorgen voor een kwalitatief en ik om met word en excel’ en 'Hoe maak ik een
kwantitatief goed beweegaanbod. draaiboek en een poster?'

Voor meer informatie klik hier.

FLYER MEPPEL ACTIEF & GEZOND
Elk jaar maken de buurtsportcoaches een flyer met
belangrijke informatie en activiteiten die dat schooljaar
georganiseerd worden. Deze flyer hebben de
buurtsportcoaches samen met de stagiairs uitgedeeld op
alle scholen in de gemeente Meppel.

Hebben jullie de flyer niet gekregen, maar zijn jullie wel erg
benieuwd naar de flyer? Klik dan hier!




INTRODUCTIECURSUS

blaasinstrument
of drummen
voor kinderen

10 lessen
voor € 60,-

che. muziekverenions e bazuin start na de herfstvakantie 2020

meer info: www.bazuinmeppel.nl



