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Beste ouders/verzorgers,

Graag willen wij de regels rondom neusverkoudheid en corona
nogmaals bij u onder de aandacht brengen.

Kinderen die verkoudheidsklachten hebben moeten thuis blijven.
Pas wanneer een kind 24 uvur volledig klachtenvrij is mag het weer
naar school.

Klachten die hieronder vallen zijn: neusverkouden, loopneus,
niezen, keelpijn, hoesten, benauwdheid, verhoging of koorts,
plofseling verlies van reuk en/of smaak. Zie de beslisboom aan het
eind van dit document.

Krijgt uw kind in de loop van de dag eén van deze klachten dan
bellen wij op met het verzoek om uw zoon of dochter op te halen.

Schoolfruit
Volgende week krijgen we komkommers, bananen en peren.
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Onderwijskundig De Grote Rekendag
Onze school doet woensdag 24 maart mee aan De Grote
Rekendag.

Wat is De Grote Rekendage

De Grote Rekendag is een dag voor groep 1 tot en met 8 die
helemaal in het teken staat van rekenen. Het is een dag van
onderzoekend leren en speelse opdrachten. Een dag die laat zien
dat rekenen meeris dan alleen sommen maken. Een dag die laat
zien hoe leuk rekenen kan zijn.

De dag wordt elk jaar in het voorjaar georganiseerd. Meer dan
duizend basisscholen uit Nederland en Viaanderen doen mee.

Waarom De Grote Rekendag?

Rekenen staat hoog op de agenda in het basisonderwijs: er wordt
hard gewerkt om de rekenresultaten verder te verbeteren. Maar
de kinderen vinden het vak niet altijd leuk. De Grote Rekendag
maakt rekenen leuk. De kinderen ontdekken hoe nuttig het kan
ziin om goed te kunnen rekenen. Dat motiveert, ook later in het
jaarl!

https://groterekendag.nl/

Luizenpluizen

Wij vragen alle ouders/verzorgers om wederom zelf het
luizenpluizen te verzorgen.

De controle wordt uvitgevoerd met de handen en evt. met behulp
van een puntkam, niet met een luizen en/of netenkam.

Trefwoord (levensbeschouwelijke vorming)

Week 7t/m 10 (15 februari t/m 12 maart): Voelen

Inhoud: Invoelen en aanvoelen, aanraken of mijden. Gevoel of
verstand volgen. Grenzen aanvoelen, nabijheid of afstand.

Bijbel: Jezus wordt geraakt door mensen (MatteUs 9); Kinderen bij
Jezus (MatteUs 19, 13-15); Tien melaatse mannen (Lucas 17, 11-19);
lemand genezen op sabbat (MatteUs 12, 9); De blindgeborene
(Johannes 9); Een vrouw uit het buitenland (Matteus 15, 21-28).


https://groterekendag.nl/

Agenda maart/april 2021

zie ook onze website: www.kindcentrumstadskwartier.nl

Wo. 10 t/m vr. 19 mrt. Cito-M

Ma. 22 mrt. t/m do. 1 apr. spreekuren

Woensdag 24 maart De Grote Rekendag
Woensdag 24 maart MR vergadering
Donderdag 1 april paasviering in de klas

Vr. 2 t/m ma. 5 april vrije paasdagen

Woensdag 7 april drone cup Meppel
Woensdag 7 april start projectweek ‘Bijen’
Week 17 v.a. ma. 26 april Route 8 eindtoets groep 8
Dinsdag 27 april Koningsdag, schoolvrije dag

Meivakantie van maandag 3 t/m vrijdag 14 mei.

| Stadskwartier 0 - 12 jaar
Kinderdagopvang

Peuteropvang m

Buitenschoolse opvang

Inzet uren pedagogisch coach

Wij werken met een pedagogisch beleidsmedewerker/coach om de pedagogische
kwaliteit binnen onze organisatie te bewaken. Daarnaast zetten wij de pedagogisch
coaches in voor het ontwikkelen en vertalen van het pedagogisch beleid naar de
werkvloer.

In de praktijk betekent dit dat er observatiebezoeken worden gedaan op alle
groepen enis er voor alle medewerkers individuele coaching beschikbaar. Ook zijn
er gezamenlijke pedagogische avonden waarin wordt ingezoomd op de
pedagogische kwaliteit. Om de verplichte ureninzet van de Pedagogisch
beleidsmedewerker te berekenen maken wij gebruik van de door de Rijksoverheid
ontwikkelde rekentool.


http://www.kindcentrumstadskwartier.nl/

Voor onze locatie is dit in 2021 als volgt verdeeld:
Coaching on the job | 30 uur
Observaties 40 uur

Taalontwikkeling

Kinderen vinden het leuk om voorgelezen te worden! Of u nu voor het slapen gaan
een mooi verhaal voorleest of overdag samen een prentenboek bekijkt, er worden
herinneringen voor het leven gemaakt. Daarnaast heeft voorlezen een positief
effect op woordenschat, spelling en tekstbegrip. Kunt u zich nog herinneren welk
boek uw moeder of vader altijd aan u voorlase U kunt bijvoorbeeld ook liedjes met
uw kind(eren) gaan zingen, bijvoorbeeld hoofd, schouders, knie en teen. Dit liedje
past perfect in ons thema lichaam.

Bij activiteiten vertellen wij aan de kinderen wat wij gaan doen, zodat het voor het
kind duidelijk is wat de bedoeling is.
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MIEUWSBRIEF
MEPPEL ACTIEF & GEZOND
ONDERZOEKEN EN ONTWERPEN PROJECT
De komende weken gaan leerlingen uit klas V1Ha van
Wat lees je in deze nieuwsbrief CSG Dingstede aan de slag met het project
VOETBAL ‘De gezonde snack’. Het project is in opdracht van het
HAVELTERMADE JOGG team Meppel/Meppel Actief. De leerlingen is gevraagd

om een nieuwe snack te ontwikkelen. De snack moet goed
uitgebalanceerd zijn met weinig calorieén. De snack moet
KIJKJE ACHTER een moaoie vorm hebben, gezond zijn, snel klaar en
DE SCHERMEN natuurlijk lekker! Bij de bereiding dient rekening gehouden
te worden met duurzaamheid. Verder moet de verpakking
er aantrekkelijk uitzien en de consument bewuster maken
van de voedingswaarde.

KINDERMEMNU 2.0

Meedoen kan nog tot 20 maart.

Contactgegeve ns De winnende snack wordt provinclazal gedeeld.
Roxanne Debdoer Bovendien gaat De Brasserie uit Meppel
roxanne.meppel@sportdrenthe.nl de winnende snack maken.
D6-38928579 . S -
Werkdagen: maswo/do KINDERMENU 2.0

Wij dagen alle kinderen uit groep 3 t/m 8 uit om het meest
Désirée Prins " oy lekkere leuke en gezonde gerecht van de gemeente Meppel

meppeiEsy te bedenken.
06-38928578
~ ‘Werkdagen: masdifwo/do
De winnaar van de Kindermenu 2.0 wedstrijd, wint een
Liane van Elp kookworkshop gegeven door een chef-kok. Daarnaast komi
liane.meppel@sportdrenthe.nl het winnende recept in een speciaal kookboek te staan met
ng?ﬂwdwdn de winnende recepten uit de andere Drentse gemeenten.
Als winnaar krijg je dit keokboek natuurlijk ook.

Manouk ten Kate
Werkdag: dinsdag Klik hier voor meer informatie over de wedstrijd.

We hopen op jullie deelname...want als iedereen mee doet,
kunnen we het verschil maken.
Samen aan de slag voor gezond uit eten!

WEBSITE SPORTDRENTHE

SportDrenthe presenteert nieuwe website!
Op www.sportdrenthe.nl vindt u de vier kennis & support
@meppel_actief tearns, nieuws en actuele artikelen rondom sport en bewegen,
onze supportdiensten om sport en bewegen in te zetten in de
samenleving en mooie verhalen in de vorm van showcases.
Leonard Springerlaan 39 In maart organisesrt SportDrenthe een aantal interessante

7941 GC Meppel webinars: www.sportclubdrenthe.nl/agenda/
Lawv. Meppel Actief
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KIJKJE ACHTER DE SCHERMEN
“Ik ben Marin van der Veer, 20 jaar oud en ik woon in Groningen. |k studeer Voeding en
Diétetiek aan de Hanze Hogeschool Groningen en ben bezig met mijn laatste jaar.
Op dit moment werk ik voor JOGG Meppel met name aan een onderzoek. Met dit
onderzoek ga ik kijken naar het voedingsgedrag van basisschoolleerlingan in de
groepen &, 7 en 8. Door middel van de resultaten wil ik een programma opzetten voor
kinderen am meer te leren aver gezonde voeding. Om 2o kinderen aan te zetten ot het
maken van gezonde keuzes "

WIST JE DAT... 'JEUGDFONDS

i1 e o SPORT EN CULTUUR
- je hersenen twee to
dri J het rten bet Het Jeugdfonds Sport & Cultuur betaalt de
riE uur na TE sporten beter contributiefhet lesgeld voor kinderen en jongeren uit
functioneran?

. ) gezinnen waar te weinig geld is voor voetbal,
#12... je biologische leeftijd muziekles, dans, judo, theater, 2zwermnmen of een
met 9 jaar omlaag gaat door .

Imatic te bewegen? andere sportieve of creatieve les. Ouders kunnen zelf

rege g egen: geen aanvraag doen. Aanvragen voor een bijdrage
worden gedaan door een intermediair.
De buurtsportcoaches van Meppel Actief & Gezond
zZijn intermediair in de gemeente Meppel.

LOKAAL SPORTAKKOORD
BUDGET VOOR GOEDE PLANNEN

Startschot Een gezonder en vitaler Meppel. Dat is waar we naar streven met het
Lokaal sport- en lokaal sport akkoord. We staan in de startblokken deze ambitie waar te
beweegakkoord Meppel rmaken én doen dit graag samen met u.
Heeft u een goed idee waarmee Meppel letterlijk en figuurlijk een

Wanneer: beetje extra in beweging komt? Doe dan een aanvraag voor
Donderdag 25 maart 2021 uitvoeringsbudget.
Tijdstip: Sport- en beweegaanbieders, maatschappelijke organisaties en overige
19.30 - 21.30 uur partijen uit de gemeente Meppel kunnen voor de uitvoering van
Waar: projecten en acties een financiéle bijdrage ontvangen.
Online
Aanmelden: Meer info? Ga naar: www.meppel.nl/sportakkoord

lokaalsportakkoord@meppel.nl

VOETBAL P .,:[_::J FC OTTE ._l:_.. l—’ ;:— o "-l . _ dal¥
Vanal donderdag 11 februari wordt er = £ EN SIMUON WELKUM
gezamenlijk gevoetbald in Haveltermade Het afgelopen halfjaar heeft Thijs stage
onder leiding van Meppel Actief. gelopen bij Meppel Actief. Meppel Actief
Wanneer: Donderdag 15:00 - 16:00 uur bedankt Thijs voor zijn inzet en wenst
Waar: Troelstraplein, Haveltermade hem succes met het vervolg van zijn
Wie: Leerlingen uit groep 788 opleiding.
(basisschool) en klas 182 (voortgezet
onderwijs) Lotte en Siman zijn vanaf 1 februari

gestart met hun stage bij Meppel Actief.

Deelname is gratis,
aanmelden is niet nodig.



BESLISBOOM 0 jaar t/m groep 8
thuisblijven of naar kinderopvang/school?

AJN "R

JEUGDARTSEN NEDERLAND

Met deze beslishoom kun je bepalen of een kind wel of niet naar de kinderopvang/school mag

Bedenk vadr je begint:

1. Begin altlijd met de startvraag en volg de wagen in de aangegeven volgorde

b W

versie op wwv boink info/beslisboom
5. Er is ook eon Engelstalige versie beschikbaar
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KLACHTEN DIE
Bl CORONA PASSEN

neusverkoudheid, loopneus,
mezen, keelpgn, hoesten,
benauwdheid, verhoging of
koorts, plotseling verlies van
reuk enfof smaak (zonder
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corona ook koort
hoger) of benauwdheid?
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** WELKE CATEGORIE CONTACT?

- Capegone 2 overige nauwe contacten (mear dan 15 min. op
minger dan 1,5 m.) Hieronder kan ook een compiete groep

Kijk niet naar één of twee losse vragen, dat kan tot een verkeerde vitkomst leidon
De ultkomst van ge beshsboom geddt neet voor broerpesizusies, Voor eder kind moet de boom apart doorlopen worden
. De beshisboom wordt regelmatiy aangepast n.a.v. (verjnieuw(d)e inzichten en regelgeving. Kijk voor de meest actuele
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(kinderopvang of klas (school) vallen. Dat bepask de GGD per siluatie

niet

- Categorie 3: o

Zie voor ultpebreice toaliching Icl mam, ni‘covid-19-beo

* WANNEER EEN KIND LATEN TESTEN?

Ml testen van kirdeen jonger dan 12 jaar wordl in secer geval dringend
geadaseard als

- wngaran die op de basisschoot zitten {ade leettixlen) bl
verkoudheidsklachten, hoesten, koorts enfof benauwdheid
-0 Um 3 of 4 jaar (nog niet op basisschood). de kiachten et (alleen)
bestaan ult verkouoheldsidachten (bgy als er ook sprake & van hoasten
koorts en'of benauedbeid);
- @en kind contact haelt gehad met lkemand met corona. Dan is er aen
mikcatie in het kader van bron- en contactondeszoek. is dit een huisgencat
of nauw contact™, laal het knd dan 2o sned mogelijk 1esien. Laat het kind
ook testen vanaf dag 5 vanal het laasste congact. Dt gelct voor alle
categorieln contacten*,
- hed kind deal smaakt van een utbraakonderzoek.

tiet kind ernstig ziek is
Zsa het kader hiernaast hoe lang een Kind thuts moet blipen

NB: Testen kan nooit worden verpliche.

keid op basea van da richtinen van het RIVM en 5 oon lecdraad
in de knderopvang (kinderdagvertilf, peweragvany, bso en
nderwis. Hal o wagen of twifol j07 Neam dan contacs op met
ook bellen naar het landelke

werhod: 0800 - 1351 (grasis, 08:00 - 20:00 u)
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*** passen deze kKachten by gebrukelike/bekende
klacheen, zoals hoolkoorts of astma? Dan kun j@
deze wraag met nee beantwoorden

HOE LANG MOET EEN KIND THUISBLIJVEN?
- Altid tol het einde van de door de GGD vasigestelte guaranidnepenode.
Ook als ean posied petesta huispanont wear 1t salatie mag

Getest?

Kind bligt thuis tat de testussiag bokend is, Als het ket is getest vanwego
conact met een categorie 3%, dan heefl het Xnd niet thus e bijven in
afwachting van de tastutsiag

Valg by een positieve testuitslag (coronavinus i aangetrofen) van fet
king of aen huisgenoot de instructies van de GGD op

8ij een negatieve utsihg van het kind of een huisgencot mag bet kind
weer naar de kinderopvan'school, 0ok &s nog reet ale klachten weg 2jn
Tonzy de quarantanepenods zoals vasigesisid door de GGO nog niet voorby
5.

Niet getest?

Een kind met Kachten mag weer naar de opvangischool als et minimaal 24
uur voliedg kachtersry s, mat @en maximum van 7 dagon m hot geval van
aanboudende milde klachien. Als je wel contact hald gehad met smand met
corona. wolg dan oe instructias van de GGD op
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